
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

SM FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

PASTINA DI MAIS IN BRODO PASTA DI MAIS  AL PESTO
PASTA DI MAIS POMODORO E 
BASILICO PASTA DI MAIS ALL'OLIO E PARMIGIANO RISOTTO ALL'ORTOLANA

PETTO DI POLLO AI FERRI PROSCIUTTO COTTO* GATEU DI PATATE E FONTAL ARROSTO DI VITELLO PLATESSA AL VAPORE OLIO E LIMONE

PATATE AL FORNO CAROTE STUFATE INSALATA MISTA INVERNALE CAVOLFIORI ALL'OLIO SPINACI ALLA PARMIGIANA

FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA)
PANE  SENZA GLUTINE E BISCOTTI DI 
RISO O MAIS FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA)

SM FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

POLENTA
PASTA DI MAIS ALL'OLIO E 
PARMIGIANO PASTA DI MAIS AL RAGU' DI VERDURE CREMA DI ZUCCA E RISO

PASTA DI MAIS  AL POMODORO E 
BASILICO

HALIBUT ALLA PIZZAIOLA FETTINA AI FERRI PROSCIUTTO COTTO* UOVA SODE

JOULIENNE DI CAVOLO CAPPUCCIO E 
CAROTE PATATE BOLLITE ERBETTE ALL'OLIO

CAROTE AL BURRO

FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) PANE  SENZA GLUTINE E BUDINO FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA)

SM FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURE CON RISO
PASTA DI MAIS POMODORO E 
BASILICO RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA DI MAIS ALL'OLIO E PARMIGIANO PASTA DI MAIS  AL PESTO

FETTINA AI FERRI COSCIA DI POLLO AL FORNO PLATESSA AL VAPORE OLIO E LIMONE PROSCIUTTO COTTO* CRESCENZA

PATATE AL FORNO CAROTE SALTATE SPINACI ALL'OLIO FINOCCHI ALL'OLIO INSALATA MISTA INVERNALE

FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA
PANE  SENZA GLUTINE E BISCOTTI DI 
RISO O MAIS FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA)

SM FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PASTA DI MAIS AL RAGU' DI CARNI 
BIANCHE

PASTA DI MAIS ALL'OLIO E 
PARMIGIANO

PASTA DI MAIS POMODORO E 
BASILICO RISOTTO ALLA MILANESE ZUPPA DI LEGUMI CON RISO

CUORI DI NASELLO GRATINATI PROSCIUTTO COTTO ROLLATA DI TACCHINO UOVA SODE

INSALATA DI CAVOLFIORI ERBETTE ALL'OLIO PATATE PREZZEMOLATE
JOULIENNE DI SEDANO RAPE' E 
FINOCCHI

FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA) PANE  SENZA GLUTINE E BUDINO FETTE DI RISO O MAIS E (FRUTTA)

MENU' INVERNALE SCUOLA ELEMENATRE E MEDIA COMUNE DI ACQUI TERME - CELIACHIA E INTOLLERANZA AL 
FRUMENTO (*UTILIZZARE SOLO MARCHE CONSENTITE DAL PRONTUARIO AIC)

BOCCONCINI DI TACCHINO CON 
PISELLI
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SM = Spuntino Mattutino        PR = Pranzo                     

PR

PR SPEZZATINO DI BOVINO IN UMIDO  
CON PISELLI
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