MENU' ESTIVO SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA COMUNE DI ACQUI TERME- INTOLLERANZA LATTE E DERIVATI

LUNEDI' MARTEDI MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDI'
sM |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
< PASSATO DI VERDURE CON ORZO (NO PASTA AL POMODORO E BASILICO (NO
z PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO) PARMIGIANO) PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO) PARMIGIANO) RISO ALL'OLIO (NO PARMIGIANO)
s
£ oR ROLLATA DI TACCHINO FETTINA Al FERRI CUORI DI NASELLO ALLA PIZZAIOLA  |TONNO PROSCIUTTO COTTO
1N}
()]
= ZUCCHINE E CAROTE JOULIENNE PATATE NOVELLE AL FORNO INSALATA VERDE PISELLI STUFATI FAGIOLINI ALL'OLIO
FETTE DI RISO O MAIS E BUDINO A
FRUTTA FRESCA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA BASE DI SOJA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA
SM |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
< PASTA AL RAGU' DI CARNE (NO PASTA ALLE ZUCCHINE (NO CREMA DI LEGUMI E CROSTINI (NO
< PARMIGIANO) PARMIGIANO) PARMIGIANO) PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO) RISO ALL'OLIO (NO PARMIGIANO)
S
E pR |HALIBUT IMPANATO AL FORNO COSCIA DI POLLO AL FORNO FETTINA Al FERRI PROSCIUTTO CRUDO E MELONE UOVA SODE
()]
= SPINACI ALL'OLIO CAROTE ALL'OLIO RATATUOILLE INSALATA VERDE ZUCCHINE TRIFOLATE
FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA
SM |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
< PASSATO DI VERDURA CON RISO (NO RISOTTO AGLI AROMI (NO PASTA POMODORO E BASILICO (NO
Z PARMIGIANO) PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO) PARMIGIANO) PASTA LL'OLIO (NO PARMIGIANO) PARMIGIANO)
=
=
i | pg [PETTO DI POLLO ALLA MILANESE PROSCIUTTO COTTO TONNO LONZA AL FORNO PLATESSA ALLA MUGNAIA
n
£ PATATE BOLLITE INSALATA VERDE INSALATA DI POMODORI CAROTE STUFATE ZUCCHINE ALL'OLIO
FETTE DI RISO O MAIS E BUDINO A
FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA BASE DI SOJA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA
SM |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
< E'AS;NETG?AQ"O";\ MILANESE (NO PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO) PASTA PRIMAVERA (NO PARMIGIANO) |ZUPPA DI CEREALI (NO PARMIGIANO) [PASTA ALL'OLIO (NO PARMIGIANO)
<<
s
E TONNO ARROSTO DI VITELLO CARPACCIO DI BRESAOLA UOVA SODE
4 | PR [BOCCONCINI DI TACCHINO CON PISELLI
e CAROTE JOULIENNE PATATE PREZZEMOLATE INSALATA VERDE FAGIOLINI AL POMODORO
FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA FETTE DI RISO O MAIS E FRUTTA

SM = Spuntino Mattutino

PR = Pranzo




