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OSPEDALE DI ACQUI: IN VILLEGGIATURA CON LA DIALISI 
da giugno sarà istituito un turno serale estivo riservato a chi trascorre le 

vacanze nella città termale 
 
 
 
 

ACQUI TERME - Lo scopo della dialisi non è solo quello di allungare la vita alle persone 
che soffrono di insufficienza renale cronica ma anche di migliorarne la qualità. Oggi 
l’efficacia delle terapie nelle malattie croniche si valuta anche in relazione alla possibilità di 
restituire al paziente e ai suoi familiari  una vita quanto più possibile normale. Quello che in 
molte realtà per un dializzato è ancora un miraggio, vale a dire una vacanza con i propri 
cari trascorrendo con loro l’intera giornata, dal mese di giugno e per tutta l’estate sarà 
una realtà per chi sceglie di trascorrere un periodo di villeggiatura ad Acqui Terme.  Al 
Centro Dialisi dell’ospedale cittadino infatti è stato istituito un turno emodialitico 
supplementare serale, espressamente riservato a pazienti clinicamente idonei al 
trattamento ad assistenza limitata che desiderino trascorrere una piacevole vacanza nella 
città della “Bollente”, la sorgente termale che sgorga a 75 gradi nel cuore del centro 
storico. L’iniziativa, nata dalla collaborazione tra l’ ASL AL ed il Comune di Acqui Terme, 
prevede l’ampliamento della convenzione stipulata con la Nefrologia dell’azienda 
ospedaliera di Alessandria diretta dal dottor Marco Manganaro, per l’istituzione di tre 
turni dialitici supplementari che si terranno il lunedì, mercoledì e venerdì, dalle 19 alle 
23 presso l’ospedale di Acqui Terme. ”Una buona qualità di vita è il primo desiderio 
delle persone dializzate – commenta il direttore medico dell’ospedale acquese dottor Flavio 
Boraso – e il nostro impegno va proprio in questo senso, offrire loro la possibilità di 
riservare le ore serali alla terapia dialitica per godersi la vacanza programmata nel territorio 
acquese”. E la città di Acqui Terme, adagiata tra le colline dell’Alto Monferrato, nota 
soprattutto per le sue acque sulfuree e salsobromojodiche, è la meta ideale per una 
tranquilla ed incantevole villeggiatura. Grazie alla dialisi estiva per villeggianti da quest’anno  
stabilimenti termali, parchi naturali, itinerari turistici, percorsi enogastronomici, 
appuntamenti artistici e culturali, faranno del territorio acquese un’attrattiva anche per le 
persone dializzate ed i loro familiari.  
Per maggiori informazioni e prenotazioni è possibile rivolgersi direttamente al  Centro dialisi 
dell’ospedale di Acqui Terme: telef.0144.777521; fax0144.777522; e-mail: 
dialisi.acqui@aslal.it, o consultare il sito del Comune: www.comuneacqui.com .  
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